
Tema 1
La Constitución Española de 1978. Principios generales. Estructura y contenido.

Derechos y Deberes fundamentales. Su garantía y suspensión.

Texto literal de las normas, en la redacción publicada a 15/10/2026

El texto subrayado en amarillo indica que
ese contenido ya ha sido preguntado en
un examen oficial anterior.

Esta imagen muestra en qué test oficial se usó esa
información.
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1. Esquema del tema

1.1. Epígrafe oficial
La Constitución Española de 1978. Principios generales. Estructura y contenido. Derechos y
Deberes fundamentales. Su garantía y suspensión.

Programa oficial: Bases aprobadas por Decreto núm. 5309, de 17/07/2025, del concejal-delegado del Área de Nuevas
Tecnologías, Recursos Humanos, Economía, Hacienda y Comunicación (anuncio en el BOCM núm. 174, de 23/07/2025;
extracto en el BOE núm. 198, de 18/08/2025, BOE-A-2025-16976), Anexo I.

1.2. Qué entra en este tema
• Constitución Española: arts. 1-55.

Nota: Principios generales: título preliminar (arts. 1-9); estructura y contenido: índice de la Constitución; derechos y
deberes fundamentales: título I (arts. 10-52), con su garantía (art. 53), el Defensor del Pueblo (art. 54) y la suspensión de
los derechos y libertades (art. 55).

2. Constitución Española

BOE-A-1978-31229 · texto consolidado a 20/05/2026 · ver en el BOE

2.0. Estructura de la norma
- TÍTULO PRELIMINAR
- TÍTULO I De los derechos y deberes fundamentales
- CAPÍTULO PRIMERO De los españoles y los extranjeros
- CAPÍTULO SEGUNDO Derechos y libertades
- Sección 1.ª De los derechos fundamentales y de las libertades públicas
- Sección 2.ª De los derechos y deberes de los ciudadanos
- CAPÍTULO TERCERO De los principios rectores de la política social y económica
- CAPÍTULO CUARTO De las garantías de las libertades y derechos fundamentales
- CAPÍTULO QUINTO De la suspensión de los derechos y libertades
- TÍTULO II De la Corona
- TÍTULO III De las Cortes Generales
- CAPÍTULO PRIMERO De las Cámaras
- CAPÍTULO SEGUNDO De la elaboración de las leyes
- CAPÍTULO TERCERO De los Tratados Internacionales
- TÍTULO IV Del Gobierno y de la Administración
- TÍTULO V De las relaciones entre el Gobierno y las Cortes Generales
- TÍTULO VI Del Poder Judicial
- TÍTULO VII Economía y Hacienda
- TÍTULO VIII De la Organización Territorial del Estado
- CAPÍTULO PRIMERO Principios generales
- CAPÍTULO SEGUNDO De la Administración Local
- CAPÍTULO TERCERO De las Comunidades Autónomas
- TÍTULO IX Del Tribunal Constitucional
- TÍTULO X De la reforma constitucional

2.1. Preámbulo (exposición de motivos)
publicada el 29/12/1978

DON JUAN CARLOS I, REY DE ESPAÑA, A TODOS LOS QUE LA PRESENTE VIEREN Y
ENTENDIEREN,
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TEST OFICIAL
Ayuntamiento de Santander · Administrativo/a (C1), turno libre y discapacidad (32 plazas, BOE 17/12/2025). Primer
ejercicio (test) · examen del 13 de junio de 2026, pregunta 1 · plantilla provisional

Según el artículo 8 de la Constitución Española de 1978 (en adelante CE), las
Fuerzas Armadas:

a) Tienen como misión garantizar la soberanía e independencia de España.
b) Están constituidas por el Ejército de Tierra, la Marina y el Ejército del Aire.
c) Tienen como misión defender su fragmentación territorial y el ordenamiento
constitucional.
d) Están constituidas por el Ejército de Tierra, la Aviación y el Ejército del Mar.

✔ Respuesta correcta: a)

TEST OFICIAL
Administración General del Estado · Cuerpo General Auxiliar de la Administración del Estado (C2), ingreso libre – OEP
2025 (Resolución de 18 de diciembre de 2025, BOE de 22-12-2025). Ejercicio único, primera parte (organización pública
y psicotécnicos). Modelo A. · examen del 23 de mayo de 2026, pregunta 2

Conforme al artículo 8 de la Constitución Española de 1978, las Fuerzas
Armadas constituidas por el Ejército de Tierra, la Armada y el Ejército del
Aire, tienen como misión:

a) Garantizar la soberanía e independencia de España.
b) Defender su integridad patrimonial y el ordenamiento constitucional.
c) Defender su integridad territorial y el ordenamiento democrático.
d) Garantizar la soberanía e individualidad de España.

✔ Respuesta correcta: a)

2.10. Artículo 9
publicada el 29/12/1978

1. Los ciudadanos y los poderes públicos están sujetos a la Constitución y al resto del
ordenamiento jurídico.

2. Corresponde a los poderes públicos promover las condiciones para que la libertad y la
igualdad del individuo y de los grupos en que se integra sean reales y efectivas; remover
los obstáculos que impidan o dificulten su plenitud y facilitar la participación de todos los
ciudadanos en la vida política, económica, cultural y social.

3. La Constitución garantiza el principio de legalidad, la jerarquía normativa, la publicidad
de las normas, la irretroactividad de las disposiciones sancionadoras no favorables o
restrictivas de derechos individuales, la seguridad jurídica, la responsabilidad y la
interdicción de la arbitrariedad de los poderes públicos.
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TEST OFICIAL
Ayuntamiento de Parla · Auxiliar Administrativo/a (C2), funcionario/a, turno libre – 24 plazas (OEP 2022-2025). Primer
ejercicio, prueba extraordinaria (adaptación por maternidad) · examen del 11 de junio de 2026, pregunta 2

¿Cuál de los siguientes conceptos NO figura expresamente como
garantizado en el artículo 9.3 de la Constitución Española?

a) La igualdad.
b) La seguridad jurídica.
c) La responsabilidad.
d) La interdicción de la arbitrariedad de los poderes públicos.

✔ Respuesta correcta: a)

TEST OFICIAL
Ayuntamiento de Fuenlabrada · Administrativo/a (C1), turno libre, concurso-oposición – 16 plazas, OEP 2022-2025
(2025-RHSEL-20). Primera prueba de la fase de oposición (conocimientos) · examen del 25 de junio de 2026, pregunta
15

En relación con las fuentes del Derecho Administrativo en España, señale la
afirmación correcta:

a) La costumbre tiene carácter general como fuente principal del Derecho Administrativo.
b) Los reglamentos pueden contradecir lo dispuesto en la ley cuando desarrollan su
contenido.
c) La Constitución Española se sitúa en la cúspide de la jerarquía normativa y vincula a
todos los poderes públicos.

✔ Respuesta correcta: c)

TEST OFICIAL
Diputación Provincial de Cádiz · Administrativo/a (C1), Escala de Administración General, Subescala Administrativa,
oposición libre (18 plazas, OEP 2021, 2022 y 2023; BOP de Cádiz n.º 29 de 09-02-2024). Primer ejercicio. Examen A. ·
examen del 25 de abril de 2026, pregunta 11

La interdicción de la arbitrariedad de los poderes públicos como principio
constitucional se recoge en el artículo:

a) 9.3 de la Constitución Española.
b) 10.1 de la Constitución Española.
c) 14 de la Constitución Española.
d) 103.1 de la Constitución Española.

✔ Respuesta correcta: a)

2.11. Artículo 10
publicada el 29/12/1978

1. La dignidad de la persona, los derechos inviolables que le son inherentes, el libre
desarrollo de la personalidad, el respeto a la ley y a los derechos de los demás son
fundamento del orden político y de la paz social.

2. Las normas relativas a los derechos fundamentales y a las libertades que la Constitución
reconoce se interpretarán de conformidad con la Declaración Universal de Derechos
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Humanos y los tratados y acuerdos internacionales sobre las mismas materias ratificados
por España.

TEST OFICIAL
Ayuntamiento de Parla · Auxiliar Administrativo/a (C2), personal laboral, promoción interna – 4 plazas (OEP 2022 y
2025). Primer ejercicio (conocimiento del temario) · examen del 21 de mayo de 2026, pregunta 16

Las normas relativas a los derechos fundamentales y a las libertades que la
Constitución Española de 1978 reconoce, se interpretarán:

a) De acuerdo únicamente con las leyes vigentes.
b) Según las decisiones del poder legislativo, sin referencia internacional.
c) De conformidad con la Declaración Universal de Derechos Humanos y los tratados y
acuerdos internacionales sobre las mismas materias ratificados por España.

✔ Respuesta correcta: c)

TEST OFICIAL
Universidad Complutense de Madrid · Escala Auxiliar Administrativa de la UCM (C2), acceso libre, concurso-oposición
(Resolución de 19 de noviembre de 2025; BOUC y BOCM de 3-12-2025, BOE de 10-12-2025). Ejercicio único de la fase
de oposición · examen del 20 de septiembre de 2026, pregunta 11

De acuerdo con el artículo 10.2 de la Constitución Española de 1978, las
normas relativas a los derechos fundamentales y a las libertades que la
Constitución reconoce se interpretarán de conformidad con:

a) La Declaración Universal de Derechos Humanos y los tratados y acuerdos
internacionales sobre las mismas materias ratificados por España.
b) La Declaración Universal de Derechos Humanos y los tratados y convenios
internacionales sobre las mismas materias ratificados por España y la Unión Europea.
c) La Declaración Universal de Derechos Humanos y los tratados y dictámenes
internacionales sobre las mismas materias ratificados por España.
d) La Declaración Universal de Derechos Humanos y los tratados y convenios
internacionales sobre las mismas materias avalados por España y la Unión Europea.

✔ Respuesta correcta: a)

TEST OFICIAL
Ayuntamiento de Fuenlabrada · Auxiliar Administrativo/a (C2), turno libre, concurso-oposición – 54 plazas en tres
convocatorias, OEP 2022-2025 (2024-RHSEL-21). Primera prueba de la fase de oposición (conocimientos), modelo 2 ·
examen del 24 de junio de 2026, pregunta 26

Las normas relativas a los derechos fundamentales y a las libertades que la
Constitución reconoce se interpretarán:

a) De conformidad con la Declaración Universal de Derechos Humanos y los tratados y
acuerdos internacionales sobre las mismas materias ratificados por España.
b) De conformidad con la establecido en la propia Constitución.
c) De conformidad con los tratados y acuerdos internacionales y las normas aprobadas por
las Comunidades Autónomas que se constituyan.

✔ Respuesta correcta: a)
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2.12. Artículo 11
publicada el 29/12/1978

1. La nacionalidad española se adquiere, se conserva y se pierde de acuerdo con lo
establecido por la ley.

2. Ningún español de origen podrá ser privado de su nacionalidad.

3. El Estado podrá concertar tratados de doble nacionalidad con los países
iberoamericanos o con aquellos que hayan tenido o tengan una particular vinculación con
España. En estos mismos países, aun cuando no reconozcan a sus ciudadanos un derecho
recíproco, podrán naturalizarse los españoles sin perder su nacionalidad de origen.

TEST OFICIAL
Diputación Provincial de Alicante · Auxiliar de Administración General (C2), concurso-oposición, turno libre (58 plazas:
57 turno libre y 1 diversidad funcional; bases en el BOP de Alicante n.º 241 de 21/12/2022). Único ejercicio. · examen del
1 de marzo de 2025, pregunta 4

De conformidad con lo regulado en el artículo 11 de la Constitución
Española, los españoles de origen podrán ser privados de su nacionalidad:

a) En ningún caso un español de origen podrá ser privado de su nacionalidad.
b) Cuando así lo determinen las leyes.
c) Cuando así lo apruebe el Consejo de Ministros.
d) Cuando así lo determinen las Cortes Generales.

✔ Respuesta correcta: a)

TEST OFICIAL
Administración General del Estado · Cuerpo de Gestión de la Administración Civil del Estado (A2), ingreso libre (OEP
2022-2024, convocatoria de 09/07/2024). Primer ejercicio (cuestionario) · examen del 14 de diciembre de 2024,
pregunta 2

Según el artículo 11.3 de la Constitución Española de 1978, en los países
iberoamericanos podrán naturalizarse los españoles sin perder su
nacionalidad de origen:

a) Siempre que tales países reconozcan a sus ciudadanos un derecho recíproco.
b) Aunque no hayan tenido o tengan una particular vinculación con España.
c) En los casos que la normativa de tales países lo permita para los ciudadanos españoles y
europeos.
d) Aún cuando no reconozcan a sus ciudadanos un derecho recíproco.

✔ Respuesta correcta: d)

2.13. Artículo 12
publicada el 29/12/1978

Los españoles son mayores de edad a los dieciocho años.
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TEST OFICIAL
Ayuntamiento de Bilbao · Administrativo/a (C1), bolsa de trabajo para provisión temporal (convocatoria 2018),
concurso-oposición. Ejercicio único (test), modelo A · examen del 14 de marzo de 2019, pregunta 1

¿CUÁNDO SON MAYORES DE EDAD LOS ESPAÑOLES SEGÚN LO PREVISTO
EN LA CONSTITUCIÓN ESPAÑOLA?

a) A los dieciséis años.
b) A los veintiún años.
c) A la edad que se establezca en una Ley orgánica.
d) A los dieciocho años.

✔ Respuesta correcta: d)

2.14. Artículo 13
redacción dada por BOE-A-1992-20403 · publicada el 28/08/1992

1. Los extranjeros gozarán en España de las libertades públicas que garantiza el presente
Título en los términos que establezcan los tratados y la ley.

2. Solamente los españoles serán titulares de los derechos reconocidos en el artículo 23,
salvo lo que, atendiendo a criterios de reciprocidad, pueda establecerse por tratado o ley
para el derecho de sufragio activo y pasivo en las elecciones municipales.

3. La extradición sólo se concederá en cumplimiento de un tratado o de la ley, atendiendo
al principio de reciprocidad. Quedan excluidos de la extradición los delitos políticos, no
considerándose como tales los actos de terrorismo.

4. La ley establecerá los términos en que los ciudadanos de otros países y los apátridas
podrán gozar del derecho de asilo en España.

Se modifica el apartado 2 por el art. único de la Reforma de 27 de agosto de 1992. Ref. BOE-A-1992-20403

TEST OFICIAL
Ayuntamiento de Alcalá de Henares · Auxiliar Administrativo (C2), funcionario de carrera, concurso-oposición libre – 5
plazas, OEP 2023. Primer ejercicio · examen del 30 de mayo de 2026, pregunta 2

De acuerdo con el artículo 13.3 de la Constitución Española, la extradición:
a) Sólo se concederá en cumplimiento de un tratado o de la ley, atendiendo al principio de
reciprocidad.
b) Se concederá siempre que lo solicite un Estado extranjero, salvo en delitos militares
c) Queda excluida cuando se trate de actos de terrorismo, por tener la consideración de
delitos políticos.

✔ Respuesta correcta: a)
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TEST OFICIAL
Gobierno de Canarias · Cuerpo Auxiliar (C2) de la Administración Pública de la Comunidad Autónoma de Canarias,
acceso libre – proceso C211L24 (Resolución de 28/11/2024, BOC n.º 239). Ejercicio único · examen del 14 de marzo de
2026, pregunta 2

El derecho de asilo se podrá ejercer, según la Constitución:
a) En los términos que establezca la ley.
b) Por razón de nacimiento en el extranjero.
c) Por razón de ser perseguido fuera del territorio español.
d) Si lo permite el país extranjero de procedencia.

✔ Respuesta correcta: a)

2.15. Artículo 14
publicada el 29/12/1978

Los españoles son iguales ante la ley, sin que pueda prevalecer discriminación alguna por
razón de nacimiento, raza, sexo, religión, opinión o cualquier otra condición o circunstancia
personal o social.

TEST OFICIAL
Ayuntamiento de Parla · Auxiliar Administrativo/a (C2), funcionario/a, turno libre – 24 plazas (OEP 2022-2025).
Segundo ejercicio (supuesto práctico tipo test), modelo A · examen del 4 de julio de 2026, pregunta 1

La convocatoria de subvenciones limitada exclusivamente a mujeres
casadas puede plantear un problema constitucional relacionado
principalmente con:

a) El derecho de reunión del artículo 21 de la Constitución Española.
b) El principio de igualdad y no discriminación del artículo 14 de la Constitución Española.
c) El derecho de petición del artículo 29 de la Constitución Española.
d) La libertad sindical del artículo 28 de la Constitución Española.

✔ Respuesta correcta: b)

TEST OFICIAL
Ayuntamiento de Parla · Auxiliar Administrativo/a (C2), funcionario/a, turno libre – 24 plazas (OEP 2022-2025). Primer
ejercicio, prueba extraordinaria (adaptación por maternidad) · examen del 11 de junio de 2026, pregunta 1

Según el artículo 14 de la Constitución Española, ¿quiénes son iguales ante
la Ley?

a) Todos los ciudadanos.
b) Todas las personas.
c) Los españoles.
d) Todos.

✔ Respuesta correcta: c)
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TEST OFICIAL
Comunidad de Madrid · Auxiliares de Administración General (C2), acceso libre – Orden 1081/2025, de 24 de abril
(BOCM 13/05/2025). Primer ejercicio, parte de conocimientos (preguntas 31-60 y reserva) · examen del 12 de abril de
2026, pregunta 55

De acuerdo a lo dispuesto en la Constitución Española, el principio de
igualdad entre hombres y mujeres está recogido en:

a) El artículo 8.
b) El artículo 7.2.
c) El artículo 14.
d) El artículo 15.

✔ Respuesta correcta: c)

TEST OFICIAL
Junta de Andalucía · Cuerpo General de Administrativos de la Junta de Andalucía (C1.1000), acceso libre — OEP 2022
y 2023 (Resolución de 25 de septiembre de 2024, de la Dirección General de Recursos Humanos y Función Pública;
BOJA n.º 191, de 1-10-2024). Ejercicio único, parte teórica. · examen del 15 de marzo de 2025, pregunta 12

El artículo 14 de la Constitución Española declara que "los españoles son
iguales ante la ley". ¿Qué circunstancia con respecto a la no discriminación
NO se cita de forma explícita?

a) Raza.
b) Edad.
c) Opinión.
d) Religión.

✔ Respuesta correcta: b)

2.16. Artículo 15
publicada el 29/12/1978

Todos tienen derecho a la vida y a la integridad física y moral, sin que, en ningún caso,
puedan ser sometidos a tortura ni a penas o tratos inhumanos o degradantes. Queda
abolida la pena de muerte, salvo lo que puedan disponer las leyes penales militares para
tiempos de guerra.

TEST OFICIAL
Ayuntamiento de Santander · Administrativo/a (C1), turno libre y discapacidad (32 plazas, BOE 17/12/2025). Primer
ejercicio (test) · examen del 13 de junio de 2026, pregunta 3 · plantilla provisional

El artículo 15 de la CE regula:
a) El derecho a la integridad psíquica.
b) El derecho a la integridad territorial.
c) El derecho a la integridad moral.
d) Todas son incorrectas.

✔ Respuesta correcta: c)
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